
A découvrir au fil 
de votre randonnée…

La maison des douaniers de Ru Vras à Locmaria-
Plouzané                 , est un poste dʼobservation de la
milice garde-côte.
Créée au Moyen Âge, la milice a pour mission de surveiller
les bords de mer pour prévenir des invasions anglaises.
De la falaise, on a une vue dégagée sur lʼanse
de Bertheaume jusquʼau goulet de Brest. Un point
stratégique !
A découvrir également : les ruines dʼun moulin à vent
dont la présence est attestée dès le début du 19ème siècle.

Le site de la pointe Saint-Mathieu à Plougonvelin
est un lieu de promenades agréables en toute

saison où se côtoient le GR®34 et le Parc naturel marin
dʼIroise, l'abbaye édifiée à partir du XIème siècle et le
phare construit en 1835, le Mémorial national des marins
disparus en mer et le sémaphore.
Sur ce site emblématique du Pays dʼIroise, chacun, ravi
de ce voyage au bout du monde, déambule à son rythme
tout en se ressourçant.
A visiter : le phare, le musée, lʼabbaye et le cénotaphe.

Au cimetière des Saints à Lanrivoaré      , la légende
veut que des chrétiens, massacrés par des païens au 5ème

siècle, aient été enterrés dans ce lieu…
Rendez-vous sur place pour découvrir la suite de cette
légende !
Le calvaire du cimetière, construit au XVIIIème siècle, a été
inscrit à lʼinventaire des Monuments historiques en 1930.

La fontaine Saint Ergat à Tréouergat  , est constituée
d'un bassin surmonté d'une pierre armoriée et de trois
stèles, dont l'une, haute de 2 mètres, porte une croix.
Saint Ergat y est invoqué contre les rhumatismes, l'usage
consistant alors à vider et à balayer la fontaine.

Reconnu pour son patrimoine naturel riche et diversifié,
l’archipel de Molène en mer dʼIroise               sʼest vu
décerner le label « Lʼhomme et la biosphère » par
lʼUNESCO.
Ports dʼembarquement pour Molène et Ouessant : Le
Conquet, Brest et Lanildut lʼété.

Au belvédère de Kéramézec à Ploumoguer ,
vous êtes au point culminant du Bas Léon. Situé à 142 m
dʼaltitude, il vous offre une vue imprenable sur tout le Pays
dʼIroise et lʼarchipel de Molène. Suivez le parcours dʼinter-
prétation ludique, jeux de questions-réponses sur les points
les plus hauts de France, pour atteindre la table dʼorientation
située au sommet de la butte.

Le Cimetière des Saints

La pointe Saint-Mathieu
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P l e i n  o u e s t ,  p l u s  i n t e n s e
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Le belvédère de Kéramézec



Légende

Distance totale : 124 km
Au choix des points de départ des circuits 1, 2 , 3 et 5

Distance totale : 94 km
Au choix des points de départ des circuits 1, 2 , 3 et 6

Distance totale : 106 km
Au choix des points de départ des circuits 1, 2 , 3 et 5

très facile facile difficile sportive
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Départ / Arrivée

Numéro au départ

Office de Tourisme

Parking

Point accueil

Point de vue

Site remarquable

Limite du Pays dʼIroise

Transport en bateau

Point de location

Point de réparation

Vente de pièces détachées
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• O.T. de Plougonvelin
02 98 48 30 18

• O.T. de Plouarzel
02 98 89 69 46

• PLG Loisirs ZAC Toulibil
Plougonvelin 
02 98 48 23 37

Durant Le Gléau
rue du Pont de Bois
SAINT RENAN
02 98 84 22 05


