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EXTENSION ET RÉNOVATION DU 
CENTRE DE LOISIRS DE TY COLO

AMÉNAGEMENT DU CENTRE-VILLE

AMÉNAGEMENT DU SITE DE L'EX 
TRESORERIE

ZAC DE PEN AR C'HOAT

NOTRE DAME DE LIESSE

URBANISME

ENFANCE JEUNESSE ÉDUCATION

CONSEIL MUNICIPAL

Les informations relatives à ce sujet sont dans le dossier 
"Saint Renan Avance", pages 10-11. 
Le Conseil municipal a attribué les différents lots du 
marché.

Les travaux d'effacement des réseaux sur les rues de Coat 
Manach, Coatufal, Coat An Ed, du Lin, de l'Aber et de la 
place Quartier Maître Lannuzel sont actuellement en 
phase d'achèvement. Le projet de réaménagement des 
rues et de la place va pouvoir s'engager. 
Ce projet repose sur différents principes :
- Renforcer la sécurité de tous les usagers, avec la création 
d'aménagements visant à ralentir la vitesse des véhicules.
- Améliorer l'accessibilité par le traitement des trottoirs, 
la définition de continuités piétonnes et la création de 
circulations.
- Contribuer à une amélioration significative du cadre de 
vie. 
Un soin particulier a été apporté à la place Quartier Maître 
Lannuzel dans un but de valorisation des commerces : 
Aménagement de terrasses au cœur  de la place, 
préservation des stationnements et arrêts-minute. 
Ce projet a été présenté aux commerçants lors d’une 
réunion le 14 octobre 2021 et aux riverains lors d’une 
réunion publique le 24 février 2022.

La ville s’est engagée dans un projet d’aménagement 
d’un nouveau quartier, dont une part importante des 
logements construits seront à destination des séniors. 
Le projet retenu prévoit la création de 6 bâtiments sur la 
partie Est de la ZAC de Pen Ar C'hoat, définis ainsi :
- 2 bâtiments en accession libre ou en location-accession 
de 20 à 30 logements chacun environ,
- 1 résidence destinée aux séniors d’environ 30 logements 
portée par un opérateur social,
- 3 bâtiments de logements sociaux, portés par des 
bailleurs sociaux, pour un total de 54 logements 
majoritairement destinés aux séniors.
Le nombre total de logements de cette opération devrait 
se situer autour de 135.
Afin de mener à bien ce projet d’envergure qui viendra 
répondre aux besoins des Renanais comme aux objectifs 
des différents documents d’urbanisme, la ville va céder le 
foncier nécessaire à un aménageur. Il s’agit de la société 
NEXITY qui se chargera de la maîtrise d’ouvrage des 
constructions.

Clés, CNI, Portefeuille, lunettes de vue, cartes 
bancaires, sac à dos, cartes vitales, blouson, vestes, 
écharpes, gants, smartphone, permis de conduire, 

chéquier, bracelet, bague, passeport, radio, etc.

Contact : policemunicipale@saint-renan.fr
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ARTICLES DANS LE SAINT RENAN ACTUALITÉS
à faire parvenir en mairie 

pour le 10 octobre.
Possibilité de les transmettre par courriel à 

l’adresse suivante : 
bulletinmunicipal@saint-renan.fr

OBJETS TROUVÉS

PROCHAIN ASSEMBLAGE
DU SAINT RENAN ACTUALITÉS

LE 31 OCTOBRE À 14H00

DIRECTEUR DE PUBLICATION
Monsieur le Maire, M. Gilles Mounier

Mme Cathy Bergeault
Mme Dominique Colin
M. Julien Kerbellec
Mme Armelle Jaouen

Président : M. Denis Briant

Mme Béatrice Potin
Mme Geneviève Drogou
M. Michel Outré

Service communication

Date de parution : 1er de chaque mois

Dépôt légal : Bibliothèque Nationale de Rennes

Composition et mise en page : service 

communication de la mairie

Tirage : Prim imprimerie

4 400 exemplaires assemblés et 

distribués gratuitement à domicile 

par des bénévoles.

COMITÉ DE REDACTION

MEMBRES ÉLUS DU CONSEIL MUNICIPAL

MEMBRES COMMISSION EXTRA MUNICIPALE

COUVERTURE & CONCEPTION ÉDITORIALE :

La rédaction des articles est sous 
la responsabilité de leurs auteurs.

HORAIRES MAIRIE
Du lundi au jeudi : 8h - 12h & 13h30 - 17h30
Le vendredi : 8h - 12h & 13h30 - 16h30

PERMANENCE DU SAMEDI MATIN
Permanence de l’Etat-civil et du service accueil 
enfance jeunesse, le samedi matin de 8h30 à 12h.

ANALYSE D’EAU

Lieu de prélèvement : Mairie
Date : lundi 29 août 2022 - Nitrates : 17 mg/l.
Conclusion sanitaire : eau conforme aux normes en 
vigueur pour l’ensemble des paramètres mesurés.

SERVICE URBANISME
Le service urbanisme est disponible du lundi au 
vendredi sur rendez-vous uniquement 
au 02 98 84 20 08.

Suite à la fermeture de l'ancienne trésorerie et à la reprise 
du bâtiment par la ville, sa démolition a été engagée en 
raison de la vétusté du bâtiment. La ville a également 
souhaité profiter de cette reprise pour imaginer un 
réaménagement complet de ce secteur de la commune.  
En début d’année 2022, un appel à projet a été lancé en 
direction d’opérateurs, à l’issue duquel le projet présenté 
par la société AMENATYS a été retenu. Celui-ci prévoit 
la création de 29 logements sur deux bâtiments avec 
environ 769 m² de locaux professionnels.
Le Conseil municipal a autorisé une cession du foncier en 
faveur de la société AMENATYS afin de permettre la mise 
en œuvre de ce projet.

Comme chaque année une convention est passée entre la 
commune, l'OGEC, et l'école pour organiser les garderies 
périscolaires au sein de l'école.
Le Conseil municipal a autorisé M. le Maire à signer cette 
convention.

La loi Engagement et Proximité du 27 décembre 2019, 
fait évoluer les règles relatives à la publicité des actes pris 
par les collectivités. Il est donc nécessaire de mettre à 
jour le règlement intérieur du Conseil municipal de Saint 
Renan afin de le mettre en conformité avec la nouvelle 
réglementation. Le Conseil municipal a adopté les 
modifications proposées.
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RÉUNION PUBLIQUE DES TRAVAUX 
RUES DU MOUSTIER ET D'ARMORIQUE

LES TRAVAUX À VENIR SUR 
LA ROUTE SAINT RENAN - MILIZAC

En 2023, la ville engagera des travaux dans les rues 
d’Armorique et du Moustier. Il s'agit d'effacements de 
réseaux électriques et téléphoniques ainsi qu’une rénovation 
complète de la voirie (trottoirs et chaussée) avec la création 
d’une piste cyclable. Une réunion publique de présentation 
du projet a été organisée mardi 20 septembre à l'Espace 
Racine en présence de nombreux riverains.

A l'initiative du Conseil départemental du Finistère, 
l'entreprise Eurovia va réaliser des travaux de 
réparations ponctuelles sur la RD38 entre Saint Renan 
et Trébaol Huella (Milizac). 
Afin de préserver la sécurité des ouvriers, la route sera 
fermée à la circulation les 29 et 30 septembre et les 
3 et 4 octobre à l'exception des véhicules de secours, 
d'incendie et des riverains.

CIMETIÈRE

TRAVAUX

PRÉPARATION DE LA TOUSSAINT

ROUTE DE TRÉGORFF

Les familles sont invitées à nettoyer les tombes avant 
le dimanche 23 octobre (inclus) afin de permettre aux 
services techniques de finaliser ensuite l'entretien du 
cimetière pour la Toussaint.

Les travaux concernant l'aménagement de voirie et la 
réalisation de pistes cyclables sont terminés.
Ces travaux ont permis le recalibrage de la chaussée 
de la route de Trégorff qui s'étend sur près de 1,1 km. 
Ils ont également été l'occasion de réaliser une piste 
cyclable d'environ 1,8 km passant par la rue de Brest, 
la zone artisanale de Mespaol et la route de Trégorff. 
A la suite, un chaussidou a été réalisé sur 600m. Il s’agit 
d’une chaussée à voie centrale balisée qui permet de 
sécuriser la pratique du vélo.
Une dernière phase de travaux a permis de réaliser la 
liaison cyclable entre la zone de Mespaol et l’allée du 
chemin de fer, notamment grâce à la sécurisation du 
passage piéton et cyclable situé sur la RD67 à la sortie 
de l’agglomération (en face de Gamm Vert). 

NOËL EN IROISE

HAUSSE DES COÛTS DE L'ÉNERGIE : DES MESURES INDISPENSABLES D'ÉCONOMIE

LES 10 ET 11 DÉCEMBRE RECHERCHE DE BÉNÉVOLES

Comme chaque année, Saint Renan Animations organise, 
les 10 et 11 décembre prochains, Noël en Iroise. Les 
associations renanaises désireuses de s’investir dans 
la parade costumée du dimanche (18h), sont invitées à 
prendre contact avec le service Saint Renan Animations. 

Courriel : animations@saint-renan.fr 
ou au 02.98.84.20.08

Comme les entreprises, la ville de Saint Renan est confrontée à une très forte hausse du coût de l’énergie. En effet, la 
commune va très prochainement devoir payer l’électricité et le gaz environ trois fois plus cher que précédemment. Si 
rien n’est fait, l'enveloppe qu’elle y consacre passera de 270 000€ à 800 000€. Une telle augmentation grèverait très 
lourdement le budget communal. 

Plusieurs hypothèses d’économie d’énergies ont fait l’objet d’un travail approfondi afin de mesurer les gains qu’elles 
pourraient rapporter mais également les inconvénients qu’elles pourraient générer. 
L’éclairage public représentant la moitié des dépenses de la commune en électricité, il est nécessaire qu’il participe aux 
économies à réaliser. 

Ainsi, à partir du 1er octobre l'éclairage public s’arrêtera à 20h30 dans les quartiers et à 22h00 dans le centre-ville. 
Le matin l'allumage est maintenu à 6h30, notamment pour les jeunes qui se rendent à la gare routière (7h30 les 
samedis et dimanches). 

Pour autant, l'éclairage public ne sera pas le seul poste concerné puisque dans l’ensemble des bâtiments communaux 
sera conduit une réflexion permettant la meilleure adéquation possible entre utilisation et consommation de fluides. 
Ce sera notamment le cas pour l’éclairage et le chauffage. Dans les salles communales, un travail sera engagé avec les 
utilisateurs qui les fréquentent afin de trouver, là aussi, un fonctionnement qui répondent au besoin d’économies, avec 
par exemple une adaptation plus fine aux temps de présence. Enfin, l’éclairage de Noël sera, quant à lui, maintenu 
afin que Saint Renan conserve son ambiance si chaleureuse pendant les fêtes de fin d’année. Toutefois, l’allumage 
interviendra une semaine plus tard, il sera réglé sur les plages horaires de l’éclairage public et utilisera davantage des 
matériaux moins énergivores. 

Ces dispositions qui devraient permettre à la commune de faire face à une facture plus supportable, seront 
réinterrogées dès que la situation sera redevenue nettement plus favorable.

Saint Renan Animations organise de nombreux 
évènements tout au long de l'année (Noël en Iroise, 
Fête des Lacs, Fête de la Musique, Mardis de L'Eté, 
Salons des Créateurs Verriers...). Nous recherchons des 
bénévoles supplémentaires pour la bonne réalisation de 
ces moments forts. 
Si vous êtes intéressés, vous pouvez prendre contact 
avec le service animation locale au 07.84.27.13.43 ou 
via l'adresse animations@saint-renan.fr

PLAN LOCAL D'URBANISME

Comme annoncé dans le numéro du Saint Renan Actualités 
de février 2022, une modification du Plan Local d'Urbanisme 
de la commune de Saint Renan est en cours depuis le 18 
octobre 2021. 
Un commissaire enquêteur a été désigné par le tribunal 
administratif de Rennes pour conduire une enquête publique 
environnementale qui se déroulera du mardi 25 octobre à 
9h jusqu'au jeudi 24 novembre à 17h.
Les pièces du dossier ainsi qu'un registre d'enquête seront 
mis à disposition du public à la mairie de Saint Renan et au 
siège de la CCPI pendant la durée de l'enquête aux jours et 
heures habituels d'ouverture.
Le public pourra également adresser ses observations 
écrites par courrier à l'adresse suivante : Communauté 
de Communes du Pays d'Iroise - ZA de Kerdrioual - 29290 
LANRIVOARE ou par courriel à l'adresse électronique 
suivante registres.urbanisme@ccpi.bzh.
Enfin, le commissaire enquêteur assurera 5 permanences :
- Le mardi 25 octobre de 9h à 12h à la mairie de Saint Renan
- Le lundi 31 octobre de 14h à 17h à la mairie de Saint Renan
- Le jeudi 10 novembre de 9h à 12h au siège de la CCPI
- Le samedi 19 novembre de 9h à 12h à la mairie de Saint 
Renan
- Le jeudi 24 novembre de 14h à 17h à la mairie de Saint 
Renan
A compter du 1er octobre, l'arrêté complet d'ouverture de 
l'enquête sera disponible sur le site Internet de la CCPI.

Informations municipales

INFORMATIONS MUNICIPALES

L'inauguration des travaux le 3 septembre

La parade costumée Feu d'artifice de la fête des lacs

La réunion du 20 septembre
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La fabrique des mots a ouvert ses portes au centre de 
loisirs. Les enfants de 6 à 11 ans découvrent les différentes 
activités proposées autour de ce thème depuis la rentrée 
de septembre.
L’atelier philosophique permettra à chacun de s’exprimer et 
de débattre selon différents points de vue sur des thèmes 
tirés au sort et, pourquoi pas, de changer d’avis !
Les méninges seront mises à l’épreuve lors du défi 
anagrammes ainsi qu’avec le grand Quizz des mots et des 
couleurs. Les enfants qui le souhaitent pourront également 
s’initier à l’art de la calligraphie.

Pour les enfants de 3 à 5 ans, chaque mercredi aura sa 
couleur et le goûter sera arc en ciel.
Les petits fabriqueront un jeu de Twister géant puis 
parcourront la prairie lors d’un grand rallye formes et 
couleurs. Un rideau de pluie irisée viendra décorer le centre 
et remplir le bocal de ces drôles de poissons aux formes et 
couleurs imaginaires.

Les vacances de la Toussaint arrivent à grands pas, l’occasion 
pour les plus grands de plonger dans l’univers du réalisateur 
Tim Burton. Un vaste choix d’activités sera proposé autour 
de ce thème : Olympiades de l’étrange, ateliers artistiques 
autour du « Chapelier fou », atelier culinaire « Charlie et la 
chocolaterie »...
Le thème retenu pour les 3-5 ans sera : « Monstres et 
gourmandises » avec la création d’un décor XXL monstrueux 
mais pas trop !
Seront proposés, entre autres, un grand jeu sur la piste 
des monstres et une chasse aux bonbons dans la prairie. 
C’est tout en collage, peinture et dessin que sera réalisée 
la galerie des monstres exposée dans le centre. Même pas 
peur !

Les animations des P’tites zoreilles sont suspendues 
pour quelques semaines en raison de l’absence de 
l’intervenante.

Reprise vendredi 7 octobre, 17h-18h30. 
La discut’ c’est un vrai temps de discussion en breton, 
animé par des bretonnants. Les séances ne sont pas 
des cours mais s’adressent à des personnes parlant déjà 
suffisamment la langue pour pouvoir participer aux 
échanges.
Gratuit, sans inscription.

En salle d’exposition
A partir du 18 octobre, une invitation ludique à 
découvrir quelques objets anciens et à tenter de deviner 
leur usage…
En partenariat avec le Musée du Ponant.
Une visite originale qui s’adresse aux enfants 
accompagnés d’adultes. On échange, on questionne… 
et on tente d’avoir le maximum de bonnes réponses.
Bref : on s’amuse !

C’est un jeu, entièrement pour le plaisir, mais aussi 
pour découvrir des documents que vous ne connaissez 
peut-être pas ! 
C’est une façon ludique et littéraire d’entamer la rentrée 
et se fixant des objectifs de lecture raisonnables et 
atteignables !
Enfants, adultes ? Nous vous proposerons un document 
avec 12 objectifs, sans contrainte de temps pour les 
réaliser. 
L’idée ? On les atteint tous, dans l’ordre que l’on veut, 
dans le temps que l’on veut… et on dispose de conseils 
des coachs-bibliothécaires qui sauront vous motiver.
Les risques : aucun…
Les avantages : du plaisir, de la découverte, des surprises.

Mercredi 5 octobre, 10h30-11h30
Pour les 4/6 ans. Gratuit, sur inscription. Une histoire et 
une activité manuelle.

Une découverte ludique et colorée d’un artiste ou d’un 
style.
On découvre des œuvres, on imite un style !
Animé par Marie.
Mercredi 19 octobre, 10h30-11h30
« A la manière de… Henri Matisse »
Atelier pour les 7/11 ans. 

ATELIER TRICOT : 
Séances ouvertes à tous pour apprendre, pour tricoter, 
pour passer un bon moment. 
Le mercredi de 14h30 à 17h (sauf vacances scolaires).
Gratuit sans inscription.

Vendredi 14 octobre de 17h à 18h45
Reprise des ateliers écriture animés par Alina. Ces 
séances sont ouvertes gratuitement à tous les adultes 
et grands ados intéressés.
Le thème central de ce premier trimestre invitera à 
explorer l'histoire récente de la Bretagne à travers des 
récits de vie.
Une proposition sera faite par l’intervenante pour 
mettre en valeur les textes qui seront rédigés. Inscription 
obligatoire. Nombre de places limité. 

Pour toutes informations sur les modalités d'inscription et 
de réservation, le règlement intérieur de la structure, les 
tarifs et les programmes d'activités...
Rendez-vous sur le site Familles de la ville :
https://saint-renan.portail-familles.app/home

MÉDIATHÈQUE ENFANCE
L'ACCUEIL DE LOISIRS

3/11 ANSP'TITES ZOREILLES LA DISCUT' EN BRETON

LES OBJETS MYSTERIEUX

DEFIS LECTURE

GRAND' ZOREILLES

NOUVEAU : L'atelier LeonART

LA TRICOTHEQUE

ATELIER ECRITURE

Ti ar geriou
Rue Le Gonidec
02 98 32 30 20

Mardi : 16h - 18h30 (13h30 vacances scolaires)
Mercredi : 10h - 12h / 13h30 - 18h30
Vendredi : 10h - 12h / 16h - 18h30 (13h30 
vacances scolaires)
Samedi : 10h - 12h /13h30 -17h30

Le personnel est présent chaque jour de 8h à 12h et de 
13h30 jusqu’à la fermeture.
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Le 12/10 à Lanrivoaré, de 14h à 16h. Apprenez à 
composter en composteur, en tas et à fabriquer votre 
paillage maison. Gratuit, sur inscription obligatoire : 
dechets@ccpi.bzh  ou au 02 98 32 37 83.

La recyclerie mobile sera présente en déchèterie (de 10h 
à 12h et de 14h à 18h) pour collecter vos objets, vélos, 
meubles, livres, CD-DVD, vaisselle, linge de maison… en 
bon état : le 8 à Plouarzel, le 15 à Plougonvelin, le 22 à 
Ploudalmezeau, le 28 à Plourin. La recyclerie peut aussi 
se déplacer chez vous sur rendez-vous. Renseignements 
auprès d’Un peu d’R au 07 82 42 84 42.

Youpi, c’est la rentrée ! 
Les tous petits ont fait leur rentrée comme des grands depuis le 16 août et ont goûté 
au changement car leur crèche a évolué en « Âges Mélangés ». 
Après mûre réflexion et quelques aménagements réalisés par les services techniques 
municipaux, la crèche accueillent vos enfants dans des groupes de vie en « âges 
mélangés ». 
De quoi s’agit-il ? La crèche accueille les enfants de tous âges, de 2,5 mois à la veille de 
leurs 4 ans, au sein du même lieu de vie. Ce fonctionnement est fondé sur le modèle 
de la cellule familiale. Il permet d’assurer le respect des besoins de chaque enfant tout 
au long de la journée, en fonction de son propre rythme.
Le plus jeune observe avec intérêt les actions du plus grand qui lui développe ses 
capacités relationnelles d’empathie et d’entraide auprès d’enfants plus jeunes que lui. 
Les relations entre les enfants s’en trouvent enrichies du fait de leurs différences de 
développement. Le groupe d’âges mélangés permettra alors à chacun de trouver sa 
place en fonction de son développement. 
Les 2 groupes de vie se nomment dorénavant : 
- Les Coccibulles (Ex Explorateurs) - Les Bullinelles (Ex Lutins) 
Besoin de faire garder votre enfant quelques heures ? L’accueil « saute-moutons » 
est fait pour vous !
Contactez le secrétariat enfance jeunesse enfancejeunesse@saint-renan.fr pour 
faire une préinscription pour un accueil occasionnel. 

Le 17/10 à Lanrivoaré, de 18h à 20h. Confection de 
produits d’entretien pour nettoyer sans polluer tout en 
préservant sa santé et en faisant des économies. Au 
programme : les produits de base, propriétés, fabrication 
de lessive, produit multi surface, WC, sol, lave-vaisselle... 
Gratuit sur inscription à dechets@ccpi.bzh 
ou 02 98 32 37 83.

Afin d’améliorer la qualité du tri, des contrôles aléatoires 
vont être réalisés. Les bacs seront refusés en cas d’erreurs 
de tri. Les usagers concernés recevront la visite des 
ambassadeurs du tri pour mieux connaître les gestes de 
tri. Rappel : bac jaune = papiers et emballages vidés, sans 
sac et non emboîtés. Guide du tri sur triercestdonner.fr

Tenté par le covoiturage ? Sceptique ? Curieux ? 
Convaincu ? Accro ? Le seul risque d’essayer ce mode de 
déplacement alternatif est de l’adopter ! Inscriptions sur 
abers-iroise.deficovoiturage.fr. 
Infos : 07 66 35 95 00, defi@ehop.bzh.

Journées de sensibilisation aux usages du numérique : 
conférences, stands, ateliers, expositions, découverte, 
pièce de théâtre. Tout public, à l’aise ou non avec les 
outils numériques. 
Rendez-vous samedi 8 octobre, de 9h à 18h, à Saint 
Renan.
Renseignements / inscriptions : 02 98 84 94 86 ou 
social@ccpi.bzh 

Du 21 septembre au 25 novembre, 18 étapes dans 18 
communes avec, à son bord, la Maison de l’emploi du 
Pays d’Iroise : conseils, infos, formation, reconversion… 
Service gratuit et accessible à tous sans rendez-vous. 
Rendez-vous mardi 18 octobre de 14h à 16h30 à Saint 
Renan. Calendrier sur pays-iroise.bzh.

MAISON DE LA JEUNESSE

LA CRÈCHE

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES
PROGRAMME DES VACANCES D’AUTOMNE (11-17 ANS)

DU 24 OCTOBRE AU 4 NOVEMBRE

MENU
 «SENSATIONS 

ET RECHERCHES»

MENU
«HALLOWEEN»           

MENU
«VITESSE ET

GOURMANDISES»           

MENU
 «VIENS JOUER !»

Lundi 24 octobre à 13h30 :

Grand jeu à Saint Renan

«Chasse aux 50 objets»

Mardi 25 octobre à 10h30 :

Jeu d’ambiance «défifoo»

Repas «burgers» à l’ALSH Jeunes

Nouvelle activité «Quizz Boxing» 

à Brest

Mercredi 26 octobre à 13h30 :

Laser game au centre-ville

de Brest

Jeudi 27 octobre à 9h15 :

Piscine au spadium 

de Saint Renan

Pique-nique et accrobranche 

au fun park de Dirinon

Vendredi 28 octobre à 13h30 :

Rallye photo à Saint Renan

Lundi 31 octobre à 11h30 :

Pique-nique et après-midi 

à la Récré des 3 Curés

«Spécial Halloween»

Mardi 1er novembre - férié :

ALSH Jeunes fermé

Mercredi 2 novembre à 13h30 :

Cluédo géant

«La disparition des friandises 

d’Halloween»

Jeudi 3 novembre à 10h30 :

Jeux de société

Repas «saveurs d’ailleurs» 

à l’ALSH Jeunes

Karting au Kart électrique 

de Brest

Vendredi 4 novembre à 13h30 :

Atelier culinaire

«goûter d’automne»

38€

25€

26€
22€

ATELIER COMPOSTAGE-PAILLAGE

COLLECTE DE LA RECYCLERIE MOBILE 
EN OCTOBRE

ATELIER PRODUITS D’ENTRETIEN 
«FAITS MAISON»

CONTRÔLES QUALITÉ DU TRI EN PAYS 
D’IROISE

COVOITURAGE : RELEVEZ LE DÉFI DU 3 
AU 21 OCTOBRE

LES JOURNÉES NUMÉRIQUES EN PAYS 
D’IROISE DU 8 AU 20 OCTOBRE

LE BUS DE L’EMPLOI À VOTRE PORTE !

L'équipe de la crèche

Les enfants en activités 
cuisine et peinture
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Chaque été les structures municipales pour l’enfance et la jeunesse tournent à plein régime pour accueillir les jeunes 
Renanais. Le centre de loisirs Ty Colo s’adresse aux enfants de 3 à 11 ans tandis que les adolescents sont accueillis à 
la Maison de la Jeunesse. Le projet pédagogique de chacune de ces structures, comme les activités proposées, sont 
construits pour répondre aux besoins du public qu’elles reçoivent. Retour sur deux mois d’intense activité. 

Le centre de loisirs, ouvert du vendredi 08 juillet au 
mercredi 31 août, a accueilli près de 390 enfants sur 
l'ensemble de la période estivale. Pour les encadrer, ce 
ne sont pas moins de 17 saisonniers qui ont été recrutés 
en complément des cinq animateurs permanents : 
Séverine, Nicolas, Gabrielle, Emilie et Marine.

Mis en œuvre par l'équipe d'animation, sous la 
direction d’Emilie, le projet pédagogique du centre de 
loisirs est basé sur l'apprentissage du vivre ensemble et 
la découverte d'activités de loisirs (activités créatives, 
sportives, culinaires, culturelles, scientifiques). Les 
animateurs amènent progressivement les enfants 
à acquérir de l'autonomie, en tenant compte de la 
cohérence éducative souhaitée sur le territoire et entre 
les différentes structures fréquentées par les enfants 
(la famille, les associations, l'école). La municipalité 
participe au financement de chacune des journées 
passées au sein du centre et propose, en plus, via le 
CCAS une aide pour les familles qui rencontrent des 
difficultés. 

Agés de 3 à 11 ans, certains enfants venaient au centre 
de loisirs pour la première fois, et se sont ainsi habitués 
à la vie en collectivité et à l'autonomie pour préparer 
leur première rentrée, à l'école maternelle, le jeudi 1er 
septembre. 
Tandis que d’autres, déjà grands, sont venus passer leur 
dernier été avec l’équipe d’animation avant de s'envoler 
vers le collège, les bagages chargés de connaissances 
et de souvenirs. L'équipe de la maison de la jeunesse 
(Rachel et Sébastien) aura plaisir à les accueillir à 
l’occasion des vacances d'automne.

Du 11 au 15 juillet, 52 enfants âgés de 6 à 11 ans, 
accompagnés de sept animateurs, ont eu le plaisir de 
partir vivre une semaine au camping de Telgruc-sur-
Mer. Sous un beau soleil. Ils ont pu profiter pleinement 
du programme concocté pour l’occasion dans un 
environnement littoral remarquable : slackline, tir à l'arc, 
pêche à pied sans oublier les moments de convivialité 
(veillées, activités de plein air, préparation des repas), 
les baignades, les balades, et le célèbre feu d'artifice 
du 14 juillet ! Tous sont revenus enchantés de cette 
semaine, avec les copains, au bord de la mer. 

Le succès rencontré auprès des grands et des petits tient 
aussi aux bons repas, pique-niques et goûters préparés 
et servis chaque jour par l'équipe de la cantine Kerzouar, 
Daniel, Stéphanie, Marie-Françoise et Cécile. Merci à 
eux !  

UN ÉTÉ TRÈS RICHE 
AU CENTRE DE LOISIRS TY COLO

Saint Renan agit pour sa jeunesse
Ouverte du 06 au 29 juillet et du 16 au 31 août 2022, la 
Maison de la Jeunesse a accueilli 68 jeunes différents 
et proposé 12 menus de 2 ou 3 jours composés de 
nombreuses activités très diversifiées :
- sportives (piscine, accrobranche à Dirinon, jeux sportifs, 
jeux de lancers)
- nautiques (surf, paddle)
- à sensations fortes (kart, via ferrata à Bertheaume, 
virtual room)
- au lac de Ty Colo (laser tag, aquawest park et wake 
board)
- des grands jeux (Escape Game au Moulin blanc, cache-
cache géant à Saint Renan, géocaching au Conquet ...)
- des sorties à la journée (Récré des 3 Curés, sortie et 
jeux au château de Kergroadez)
- et des activités culinaires (atelier "meilleur pâtissier", 
repas, cocktails et brownies)

Les mardis et les jeudis, les jeunes préparaient leurs 
repas qu’ils ont, ensuite, dégusté sur place. 

Du 08 au 14 juillet, dans le cadre du jumelage avec la 
Roche-sur-Foron 15 jeunes Rochois sont venus à Saint 
Renan accompagnés par trois animateurs. Renanais 
et Rochois ont partagé de belles journées et quelques 
soirées. Ces moments conviviaux ont donné envie aux 
jeunes Renanais d'aller à leur tour découvrir la Haute 
Savoie lors du séjour Montagne qui sera proposé par la 
Maison de la jeunesse en février 2023.

Du 25 au 29 juillet, 28 jeunes sont partis au camping 
du Dourlin à Pleumeur Bodou où, accompagnés par 
3 animateurs, ils ont dormi sous la tente et ont pu 
profiter des joies de la vie en collectivité. Là encore, un 
programme particulièrement riche les attendait avec 
des balades en kayak, de l'accrobranche au parc "Vivons 
Perchés" et de nombreuses activités de bord de mer. Ils 
ont également pu bénéficier d’un baptême de plongée 
avec bouteilles pour découvrir les grands fonds. De quoi 
revenir avec le sourire et des souvenirs plein la tête !

Le Conseil municipal du 26 septembre a attribué les 
différents lots du marché public pour les travaux de 
construction/rénovation. Cette étape marque la fin du 
travail administratif préparatoire au chantier et permet 
le démarrage des travaux qui devrait avoir lieu en début 
d’année prochaine. 
Parallèlement, le dialogue de co-construction s’est 
poursuivi avec le cabinet d’architecte ENO et le projet 
a été revu sur différents points afin qu’il corresponde 
au mieux aux attentes de la municipalité et de l’équipe 
d’animation. La façade a été modifiée pour assurer une 
meilleure durabilité des matériaux utilisés.
Pour contribuer au financement de ce projet, la 
commune a déposé plusieurs dossiers de subventions 
auprès de différentes institutions. Deux d'entre eux ont, 
d'ores et déjà, été acceptés et ont permis l'attribution 
d'une aide de l'Etat pour un montant de 200 000 € et une 
autre du département du Finistère pour 150 000 €. Les 
autres dossiers sont actuellement en cours d'instruction 
par la CAF du Finistère et par la CCPI.  

La rentrée 2022 coïncide avec la mise en ligne 
du nouveau site Internet Familles qui propose 
de nouvelles fonctionnalités pour simplifier les 
démarches et notamment le fait de s’adapter aux 
écrans quel que soit l’outil utilisé pour le consulter. 
Le Centre de Loisirs Ty Colo a augmenté sa capacité 
d’accueil pour les enfants d’âge élémentaires à 60 
places pour les mercredis et les vacances. Cette 
évolution est rendue possible par une réglementation 
différente de celle des enfants d’âge maternelle. 
Sous le pilotage de F. Dussort, Adjointe au Maire 
en charge de l’Enfance, la Jeunesse et l’Éducation, 
les services municipaux ont engagé des démarches 
auprès des services compétents de la Préfecture 
afin de pouvoir expérimenter une ouverture de la 
Maison de la Jeunesse pour accueillir les collégiens 
le mercredi après-midi. Celle-ci sera opérationnelle 
prochainement. 

L’ÉTÉ 2022 À LA MAISON DE LA JEUNESSE PROJET D'AGRANDISSEMENT DU CENTRE DE 
LOISIRS : OÙ EN SOMMES-NOUS ?

POUR CETTE NOUVELLE ANNÉE SCOLAIRE :
QUELLES PERSPECTIVES ?

SAINT RENAN AVANCE : 

Initiation à la slackline

Séjour à Telgruc-sur-mer

Séjour à Pleumeur Bodou

Visuelle de la nouvelle entrée du Centre de loisirs
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UTL

ADMR

La conférence de l'Université du Temps Libre en Iroise de ce 
mois-ci se déroulera à 14h le mardi à l'Espace Culturel à Saint 
Renan :

L'association des bénévoles de l'ADMR du pays d'iroise 
organise une conférence sur les ''Aidants Familiaux".
Le 22 octobre à 14h à l’Espace Culturel de Saint Renan.
Conférence gratuite et ouverte à tout public.
Animation : Docteur Yves Coquart, référent médical de 
l’ADMR du Pays d’Iroise et son frère.
Venez écouter et partager le témoignage d’André, aidant 
de son épouse Françoise, atteinte de la sclérose en plaques 
depuis 1979.
Une voix parmi celles des 8,3 millions de proches aidants en 
France.

Le 18 octobre : Joseph KESSEL, aventurier et écrivain.
Par Olivier MACAUX, conférencier littéraire, docteur en 
Lettres.

CONFÉRENCES

Toutes les personnes intéressées par la randonnée peuvent 
rejoindre le groupe, le lundi à 13h30, Place Guyader à Saint 
Renan. Cotisation annuelle à 5€. Les prochaines dates sont :

RANDONNÉES

Contact : René Guéguen - 02 98 84 21 00
http://marcheursaintrenan.free.fr/

MARCHEURS DE PEN AR BED

3 octobre : Brélès, dist. 9,5 km et 11 km, départ parking de 
l'église de Brélès.
10 octobre : Tréglonou, dist. 9 km et 10,5 km, départ 
parking de Pen ar Pont, entrée du pont.
17 octobre : Le Folgoët, dist. 8 km et 11 km, départ parking 
de l'église du Folgoët.
24 octobre : Brest, dist. 9 km et 10,5 km, départ parking 
du parcours sportif de Larc'Hantel, Fort Mont Barrey.
31 octobre : Bohars, dist. 9 km et 12 km, départ parking de 
l'église de Bohars.

LISTE NOUVEL ELAN 2020

LISTE SAINT RENAN TOUJOURS

TRIBUNES VIE ASSOCIATIVE

L'éducation : une priorité
Recette majorité municipale 50% d'informations déformées dans le bulletin municipal
1- Les investissements réalisés dans le cadre du Plan de relance numérique ont été financés à 70% par l'État et 30% par 
la ville : 10 500€ par la ville et pas 35 000€ comme annoncé.
2- Les policiers municipaux viennent dans les écoles faire passer le permis piéton. La formation est dispensée par les 
enseignants.
3-  Le permis internet est un partenariat entre forces de l'ordre et enseignants, et pas une action municipale. 
https://permisinternet.com/pour-les-enseignants/
4- La formation «aux gestes qui sauvent» annoncée en 2021 n'a pas encore été réalisée.
0% d'activités gratuites pour les jeunes (uniquement des prestations payantes)
25% de fermeture estivale pour ALSH jeunes et crèche
0% d'espace jeunes (fermé peu après 2014)
100% de budget vidéo-protection
75% de jeux achetés par les parents d'élèves dans une garderie municipale payante
72% de surfacturation(+3€) si l'enfant n'est pas inscrit à temps à la cantine
Recette Nouvel Élan 
La crèche et les 2 ALSH ouverts tout l'été Inclusion péri-scolaire : 1 adulte/enfant en situation de handicap Des garderies 
bien équipées Des tarifs périscolaires dignes d'un service public, adaptés aux revenus modestes Un espace parents 
dans les structures éducatives (crèche, ALSH) Des conférences sur la parentalité Un espace jeunes ouvert toute l'année 
Une formation PSC1 pour tous les jeunes Une communication municipale factuelle
nouvelelanstrenan@gmail.com

Chaque année, à l’occasion du forum des associations vous êtes nombreux à rejoindre les rangs de l’une des 
nombreuses associations renanaises. On compte plus d’une centaine de structures qui proposent une grande variété 
de compétences et d’activités. Ce foisonnement d’initiatives est le symbole de la ville dynamique que construisent les 
élus du groupe majoritaire Saint Renan Toujours.

Notre équipe, impliquée depuis toujours dans le tissu associatif, fait le choix de favoriser l’éveil des plus jeunes, 
l’épanouissement des plus grands et est particulièrement attentive à développer les liens sociaux, notamment entre 
les acteurs associatifs et les nombreux adhérents. 

A l’écoute des besoins, soucieux de l’intérêt général, nous travaillons à la valorisation des associations et des clubs 
renanais. 
Nous soutenons avec conviction leur développement et leurs projets pour rendre accessible au plus grand nombre 
cette offre d’activités qui contribue à la richesse de la ville.

C’est pour cela qu’il nous tient à cœur de valoriser l’implication des bénévoles sans laquelle le fonctionnement du tissu 
associatif n’est pas possible. Nombreux sont les Renanais qui s’investissent donnant de leur temps, partageant leur 
passion et leurs valeurs, participant au vivre ensemble autour d’un loisir, d’un sport, d’une activité culturelle ou sociale.

Plus que jamais, Saint Renan Toujours s’engage aux côtés des femmes et des hommes qui animent la vie locale, qui 
renforcent l’échange et la transmission.

CJR BASKET

MAISON FAMILIALE RURALE

VIDE-GRENIERS
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APE DE KERZOUAR ET DU PETIT PRINCE

VIDE-GRENIERS

Les associations de parents d'élèves des écoles de 
Kerzouar et du Petit Prince organisent un vide-greniers le 
dimanche 2 octobre à l’Espace Culturel de Saint Renan de 
9h à 17h30.
Entrée : 1,50 € (gratuit pour les -12 ans).
Renseignements - inscriptions :
06.62.35.62.35
apepetitprince29@gmail.com

Le Rugby Club Iroise propose 3 essais gratuits avant de 
s'engager dans les catégories proposées : école de rugby 
(filles et garçons nés de 2008 à 2018), pôle jeunes (garçons 
nés de 2004 à 2007), compétition (hommes à partir de 18 
ans), rugby loisir avec placage adapté (hommes à partir 
de 18 ans), rugby loisir sans placage (mixte à partir de 16 
ans). Au stade Ty Colo pour les débutants et les confirmés.

Le festival "Les bobines de l'étrange" se déroulera du 
28 au 31 octobre à l'Espace Culturel.
Cette année la thématique du festival tournera autour 
des mondes parallèles, des frontières entre rêve et 
réalité et des voyages dans le temps avec comme à 
l'accoutumée un panel de films pour tous les publics et 
tous les âges.
Ce sera l'occasion de voir et revoir la trilogie Retour vers 
le futur, le Alice au Pays des Merveilles de Disney et de 
découvrir un film fantastique français en avant première.
Pour les moins peureux, le point d'orgue de ce festival 
sera bien sûr la soirée Halloween le soir du 31 octobre.

La Compagnie d'Ici et d'Ailleurs propose des ateliers 
d'éveil corporel dansé pour les enfants à partir de 20 
mois et des cours de danses du monde pour les enfants à 
partir de 4 ans et les adolescents de tous niveaux.
Les ateliers d'éveil corporel dansé visent à développer la 
motricité des plus petits au rythme de la musique sous 
forme de jeux. Cette activité ludique et artistique, adaptée 
à l'âge des enfants, est dispensée par une enseignante 
formée et expérimentée qui propose des mouvements 
de danse permettant de travailler la coordination des plus 
jeunes. Les cours de danse, quant à eux, ont pour but de 
s'ouvrir aux cultures étrangères au travers de la danse. 
Danses des balkans, japonaise, latino et bien d'autres sont 
travaillées tout au long de l'année en vue de préparer le 
gala de fin de saison.
Des places sont encore disponibles, contactez l'association 
pour faire un essai. Informations sur les horaires et tarifs 
par mail à ciedicidailleurs.bureau@gmail.com

Familles Rurales organise sa bourse aux jouets 
annuelle, du lundi 24 au jeudi 27 octobre, à l'Espace 
Culturel. Pour participer, possibilité de faire des lots 
(coller une étiquette sur chaque article en précisant 
"lot"), les jouets avec accessoires doivent être mis 
dans un sac plastique transparent, se munir de piles 
afin de pouvoir tester les jouets lors du dépôt.
12 articles maximum en très bon état.
Dépôt : lundi 24 octobre de 14h à 16h30 et de 18h à 
20h.
Vente : mardi 25 octobre de 20h à 22h et mercredi 26 
octobre de 10h à 15h.
Reprise des invendus : jeudi 27 octobre de 18h30 à 
19h30.
Entrée gratuite. Feuilles de dépôt à demander par 
mail à erell.29@live.fr
L'association est à la recherche de bénévoles.

"La Philatélie est un moyen agréable de découvrir le passé 
et le présent de notre temps, de réveiller notre curiosité et 
de voyager à travers les timbres."
Une section Placomusophilie, collection de plaques de 
muselets, a été créée.
Vous trouverez des conseils auprès des membres du club 
pour organiser et présenter votre collection, dans une 
atmosphère conviviale. Le Phila-club Renanais a repris ses 
activités le 5 septembre dans la salle du bâtiment associatif 
de l’Espace Racine, rue Racine. Les réunions se font à une 
cadence d’un dimanche toutes les deux semaines de 10h30 
à 12h.
Les services proposés par le club sont :
Service de nouveautés, achats de matériel avec réduction 
de 20%, bibliothèque et prêt de documents, circulations et 
bourses d’échange, possibilité de commander des timbres 
hors programme et conseils pour organiser sa collection.
Renseignements : 02.98.84.26.73

Foire puériculture organisée par l'association 
Les Canailloux, à l'Espace Culturel, dimanche 20 
novembre de 9h à 13h.
Entrée : 1,50€
Gratuit pour les moins de 12 ans.
Renseignements : Mme RAOUL : 06.69.32.27.07
ou lescanailloux29290@laposte.net

L'association l'Écume propose des ateliers théâtre pour 
les enfants et les ados. L'atelier du groupe des 7/11 ans 
aura lieu tous les mercredis de 11h à 12h30 et celui des 
12/18 ans, le vendredi de 18h30 à 20h au local du 31 
rue du Vizac à Saint Renan. Un spectacle sera présenté 
le 24 juin à l'Espace Culturel de Saint Renan au profit 
de l'UNICEF. Les inscriptions sont ouvertes depuis 
septembre et il reste encore quelques places pour 
inscrire vos enfants.
Renseignements et inscriptions : www.asso-lecume.fr
comediensmasques@gmail.com - 06.20.94.04.38

Vie associative Vie associative

RUGBY CLUB IROISE

CINÉMA LE BRETAGNE

ESSAIS GRATUITS

LES BOBINES DE L'ÉTRANGE

COMPAGNIE D'ICI ET D'AILLEURS

ATELIERS D'ÉVEIL CORPOREL DANSÉ

PHOTO-CLUB

EXPOSITIONS

Le Photo-club propose 3 expositions pendant le mois 
d'octobre :
- A l'Espace Culturel (hall et mezzanine), une exposition 
sur le "Faouët et les roches du diable" qui fait suite à une 
sortie collective.
- A la galerie Saint- Yves, une exposition Plurielle réalisée 
par six membres de l'association.
- A la médiathèque,  une exposition sur le thème "Les 
lecteurs se font photographier pour les 20 ans de la 
médiathèque".

FAMILLES RURALES PHILA-CLUB RENANAIS

LES CANAILLOUX

BOURSE AUX JOUETS NOUVELLE SECTION

FOIRE PUÉRICULTURE

L'ÉCUME

RENTRÉE
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Du 15 octobre au 27 novembre, venez à la découverte du 
festival de blues à travers le Pays d'Iroise et le pays des 
Abers. Ouverture du festival à Saint Renan, à l'Espace 
Culturel, le 15 octobre.  
Au programme :
17h :  Présentation du festival
17h45 : Concert "Les Beanshakers"
19h : Pause gourmande
20h30 : Film "Détroiters" d'Andreï SCHTAKLEFF, avec 
possibilité d'échanger avec la réalisateur à la fin du film.
Renseignements et réservations : 07.84.65.35.15

Dimanche 23 octobre, concert du groupe BRIN D'ZINC  
à 17h à l'Espace Culturel.
Depuis 2017, les Bretons de BRIN D'ZINC chantent sur 
scène, devant les comptoirs et sur les trottoirs. Réunis 
par la chanson qu'ils nourrissent de leurs nombreuses 
influences, Paul'O, Anna, Pauline et Ludo, offrent au 
public une musique populaire, tantôt brute, tantôt 
douce, aux allures punk musette. Ouvrez vos oreilles, 
vos mirettes, et vos cœurs… Vous voilà au pays des 
Zingueurs !
Billetterie : https://www.billetweb.fr/brindzinc1

Vie associative

VIE LOCALE
HOT CLUB JAZZ IROISE

MUSICADORÉ

ABERS BLUES

CONCERT

OCTOBRE ROSE

THÉÂTRE ET MARCHE
ATELIER D'AUTOPALPATION

SOIRÉE D'INFORMATIONS À 
DESTINATION DES PROFESSIONNELS 
DE SANTÉ

Depuis de nombreuses années, octobre est un mois de 
sensibilisation à la prévention et au dépistage précoce 
du cancer du sein. Dans ce cadre, deux événements sont 
organisés par le comité d'organisation d'Octobre Rose 
de Saint Renan et plusieurs associations, le samedi 8 
octobre et le dimanche 9 octobre 2022.

ÉVÉNEMENT 1 : REPRÉSENTATION THÉÂTRALE
- Samedi 8 octobre à 18h00
- Théâtre Intranquille - Journal d'une combattante
- Compagnie 100 doutes
- À l'Espace Culturel de Saint-Renan
- 10€ (gratuit jusqu'à 12 ans)

ÉVÉNEMENT 2 : MARCHE ROSE
- Dimanche 9 octobre
- Marche Rose
- 2 circuits 9 et 6 km
- Au boulodrome - Place Guyader à Saint Renan
- 10€ (T-shirt offert aux 200 premiers inscrits)
- Inscriptions sur place dès 8h30 ou sur agsr.fr
- Départs libres à partir de 9h00
- Départs groupés à 9h15 et à 9h45
Inscriptions possibles dans la galerie commerciale de 
l'hypermarché Carrefour Saint Renan vendredi 7 et 
samedi 8 octobre de 9h30 à 19h30.

Le 20 octobre, la Communauté Professionnelle Territoriale 
de Santé Iroise en partenariat avec une kiné et la Ligue 
contre le cancer organise des ateliers d'autopalpation à la 
Pharmacie du Centre (13 rue Léon Cheminant).
Ces ateliers de 30 minutes, gratuits, se dérouleront sur 
inscription de 14h à 18h.
Inscriptions et renseignements auprès de Camille 
KEREBEL au 07.76.30.39.63 ou par mail : 
coordination.cptsiroise@gmail.com

Une soirée d'informations, organisée par la Communauté 
Professionnelle Territoriale de Santé Iroise, à destination 
des professionnels de santé aura lieu le mardi 18 octobre 
de 19h30 à 21h30 à l'Espace Racine à Saint Renan.
Un cocktail sera servi en fin de soirée.
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GRIPPE AVIAIRE

Il est rappelé à tous les propriétaires et les 
détenteurs de volailles et autres oiseaux captifs, 
d'appliquer strictement les mesures de confinement 
et l'intégralité des directives préfectorales : 
https://bit.ly/3dzj5sG

Si une mortalité anormale est constatée : conserver 
les cadavres dans un réfrigérateur en les isolant 
et en les protégeant. A l'issue, contactez votre 
vétérinaire ou la Direction Départementale de la 
Protection des Populations.

CADRE DE VIE
Vie locale

Panneau signalétiqueSalle Bel AirPassage protégé RD67

Travaux de l'école de Kerzouar Travaux de l'école de Kerzouar

Travaux de l'école de Kerzouar

Étanchéité des locaux du stade Abbé Le Gall
Toit et gouttière

NOUVELLE ONGLERIE

NOUVEAU CABINET DE THÉRAPIE
PSYCHO-CORPORELLE

LOTO
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COQUELICOT NAILS

22 RUE DE L'ÉTAIN

CROIX-ROUGE

ESPACE CULTUREL

Une nouvelle onglerie, Coquelicot Nails ouvre à Saint 
Renan. Maëlle GUENGANT, prothésiste ongulaire certifiée, 
vous accueille dans son salon au 5 rue de Champagne.

Différents types de prestations sont proposées :
Le rallongement d'ongle en gel via capsule ou chablon, le 
gainage, le renforcement d'ongle naturel, nail art et vernis.
https://www.coquelicotnails.com/
ongleriepopnails@gmail.com
06.14.96.64.10.

Leïla Laouabdia est psychomotricienne Diplômée d'État, 
et hypnothérapeute. Maïlys Dakouo est thérapeute 
psycho-corporel, art thérapeute spécialisée en pratiques 
corporelles et haptonome. Leurs différentes approches 
permettent d'être au plus près des besoins du patient. Ainsi, 
à travers l'exercice physique et la connaissance du corps, 
leur approche corporelle permet d'améliorer les capacités 
cognitives, psychologiques et émotionnelles du patient. Ce 
travail peut être effectué auprès du nourrisson, de l'enfant, 
mais s'adresse également à l'adulte et trouve sa place dans 
l'approche de la personne âgée.
Elles proposent des consultations sur rendez-vous :
Leïla Laouabdia (D.E de psychomotricité, D.I.U Hypnose) :
07.64.08.39.39
Maïlys Dakouo (Thérapeute psycho-corporel, D.U Art 
Thérapie, Haptonome) : 07.69.29.86.70

L'unité Locale Croix-Rouge du Pays d'Iroise organise 
son loto solidaire annuel le samedi 22 octobre 2022 
à 20 heures à l'Espace Culturel de Saint Renan.
Plus de 5000 € de lots à gagner (TV, réfrigérateur, 
bons d'achats, paniers garnis).
Restauration sur place (sandwichs, boissons, 
bonbons).
Renseignements : ul.pays-iroise@croix-rouge.fr 
ou 02.98.84.90.70

Dimanche 16 octobre, de 9h30 à 17h30, salon 
toutes collections, organisé par le musée du Ponant,  
à l'Espace Culturel (cartes postales, 
timbres, livres, vieux papiers, 
monnaies, etc.)
Entrée gratuite.
Renseignements : 06.42.22.16.91




